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โครงการนี้ได้รับทุนอุดหนุนจากสำนักงานพัฒนาระบบข้อมูลข่าวสารสุขภาพและสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ
บทคัดย่อ
ข้อมูลสุขภาพ (Health information) มีความจำเป็นสำหรับผู้บริหารในการตัดสินใจแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพ  การวิจัยสถานการณ์ข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุ  เป็นโครงการวิจัยย่อย ภายใต้โครงการพัฒนาระบบข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุระดับพื้นที่ ซึ่งเกิดจากความร่วมมือของเครือข่ายนักวิชาการและผู้ดูแลระบบสารสนเทศ จังหวัดลำพูน   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินสถานการณ์ข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดลำพูน  ตามกรอบแนวคิดพฤฒิพลังขององค์การอนามัยโลก ครอบคลุม  5 มิติ  ได้แก่ ภาวะสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพและปัจจัยส่วนบุคคล  การบริการสุขภาพ ภาวะสังคมและเศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุ   กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  1) บุคลากรด้านสุขภาพและผู้ที่ทำงานเกี่ยวข้องในการจัดทำฐานข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุในจังหวัดเชียงใหม่และลำพูน  จำนวน 27 คน              2)  บุคคากรที่รับผิดชอบการใช้ฐานข้อมูลในอำเภอแม่ทา จังหวัดลำพูน จำนวน 15 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แนวคำถามในการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มเรื่องสถานการณ์ข้อมูลสุขภาพ  เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชนในระดับพื้นที่ ประกอบด้วย 1)  ทบทวนตัวระบบข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดลำพูน ทบทวนองค์ความรู้ ข้อมูล ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปร จากงานวิจัยและเอกสารต่างๆ จากฐานข้อมูลอิเลคทรอนิกส์ 2)  สัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึกเจ้าหน้าที่ในหน่วยงาน และผู้ที่รับผิดชอบในเครือข่าย 3) ประชุมบุคคลากรในพื้นที่เพื่อระดมสมองและหาข้อสรุปสถานการณ์ข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุและความเห็นทั่วไป  วิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาครอบคลุม การมีระบบข้อมูลสุขภาพ ชนิดของข้อมูล ผู้เก็บข้อมูล ความสมบูรณ์ของข้อมูล การเข้าถึงข้อมูล ปัญหาและอุปสรรคในการใช้ข้อมูล
ผลการวิจัย พบว่า 
1. ข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุในด้านต่างๆ ได้แก่ ข้อมูลภาวะสุขภาพผู้สูงอายุ ข้อมูลพฤติกรรมสุขภาพ ข้อมูลการบริการสุขภาพ ข้อมูลสังคมและเศรษฐกิจ และข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อผู้สูงอายุ มีการจัดเก็บในลักษณะต่าง ๆ  เช่น แฟ้มประวัติ สมุดบันทึก บัตรผู้ป่วย หรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับศักยภาพและงบประมาณของแต่ละหน่วยงาน
2. ความสมบูรณ์ของข้อมูลและความถูกต้องของข้อมูล ทุกข้อมูลยังขาดความสมบูรณ์
ขาดความครอบคลุมในรายละเอียดขององค์ประกอบแต่ละด้าน แต่ความถูกต้องไม่สามารถประเมินได้ นอกจากนี้ยังขาดข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุหลายส่วนที่สำคัญ ซึ่งน่าจะพัฒนาเป็นตัวชี้วัดสุขภาพได้ เช่น ข้อมูลสุขภาพที่สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม นอกจากนั้นยังพบปัญหาที่สำคัญ กล่าวคือ ข้อมูลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มีอยู่ มักแทรกรวมอยู่กับข้อมูลวัยผู้ใหญ่ และวัยเด็ก ทำให้เกิดความยากลำบากในการวิเคราะห์ข้อมูลเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ
3. การเข้าถึงข้อมูล ผู้ใช้แต่ละระดับมีการเข้าถึงข้อมูลน้อย ยกเว้นข้อมูลในระดับสถานบริการ 
โรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลทั่วไป
4. การนำข้อมูลไปใช้ เนื่องจากข้อมูลในแต่ละด้านยังไม่สมบูรณ์ อีกทั้งงบประมาณบางอย่างมี
ความจำกัด ทำให้การนำข้อมูลไปใช้ในการกำหนดนโยบายเพื่อพัฒนาและสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในแต่ละระดับยังไม่ชัดเจน
         ผลการวิจัย จะนำไปสู่การพัฒนาระบบสารสนเทศสุขภาพผู้สูงอายุ  บทเรียนที่ได้ มีประเด็นสำคัญได้แก่  การมีส่วนร่วมของหน่วยงานในพื้นที่ในการพัฒนาระบบข้อมูล จะทำให้ได้ระบบข้อมูลสุขภาพที่เหมาะสมกับบริบท 
คำสำคัญ                           ข้อมูลสุขภาพ      ผู้สูงอายุ
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